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La fibrosité est souvent trop élevée: 
«n~yonspaspeurdelacidose» 
Il est possible de densifier les rations 
et de gagner du lait, à moindre risque ... 

> « Attention aux fibres trop longues. Elles augmentent 
le tri et encombrent le rumen plus longtemps» sou
llgne le or Jean-Marc Héliez.» Pour autant, la fibro

sité est nécessaire à la stabilité du pH ruminai. 'En gardant la 
fibre non d~ (supérieure à 5 mm), le tapis ruminai ralen
tit le passage des alfments et améliore leur dfgestton». C'est 
donc un équfilbre à trouver et un vrai déff. «La fibrosité 
idéale n'existe pas». 

Heureusement, de bons lndicateUIS sont à dispos!: 
tton, pour guider les nutritionnistes. Ils permettent de 
concentrer les rations et d'augmenter le production lai
tière, en limitant les Ilsqu~ «SUr le terrain;Je constate que 
les problèmes d'addose sont rarement dus à un défaut en 
f(bœs, mais plutôt à une œgie alimentaire mal géœe». 

Le11 déœrnJwe, weblnalœavec.Jean-Marc Héllez 
Jean-Marc Héliez sera. en direct, sur le plateau d'Elo 

santé - Nutrition, avec PLM, le 11 décembre prochain, pour 
parler de l'efficience du rumen, du comportement des 
animaux à l'auge, de NDF, fNDF et peNDF. de granulomé
trie et de Jonguem de coupe... «Je conseme de couper les 
mars entre B et 9 mm, voir à 7 mm s'fls sont secs. Une fibre 

Les rations à risque d'acidose ne s9µt~ 
toujours œlles qùe l'on aoiL . 

Un taux d'amidon é1evén'estpas tncompatlbltfavec un 
taux defflres CNDF> llm1té, tant que la part des fibres 
apporféesparlesfourrasesCtNDF>reste.c:oméqueote. 
Dans œ tableau, voidlesmtntma et maxlmaài:espectm; 
sur œs trotsattèresfNDF. NDF et amidon 

Minimum de fNDF • Minimum de NDF Maximum d'amidon 
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•PourœntagemlninundefNDl:dàns!aratloncjobale. 
Scuce: Hat 2021. 

30'¼ 

28'¼ 

26'¼ 

24'¼ 

22'¼ 

fait ruminer à partir de 4 mm et il faut savoir que la durée de 
mastication n'augmente plus beaucoup au-delà de 10 mm». 

L'atout du fNDF, pour contre
balanœr l'amidon 

Sur le plan de la flbrosité 
«ch1mlque», pour Jean-Marc 
Héliez : «il est possfp/e de des
cendre en dessous des recom
mandations habituelles». Le 
nutritionniste précise « qu'il 
ne s'agit pas de le faire à tout 
prix. Mais, qu'U est possible de 
prendre du recul par rapport à 
racidose». Pas de panique, à 

l'exemple du tableau ci-des
sous où l'on voit que.le NDF 
apporté par les fourrages(= le 
fNDF), autrement dit la fibre 
qui fait ruminer, est en me
sure de llmlter l'impact d'un 
taux d'amidon élevé. «Nous 

Rendez-vous 
le 11 déç~re 
.Jean.MarcBélie'z 
serasurlep~ 
d'Eio Santé· Nutrttm 
en wetmalre, avec PLM. 
pour parler du rumen._ 

sommes loin àes normes classiques» Oire aussi p.26). 

OnpaitfadlemeotgagnerlqdeMSlnaélée~PIDs 
Pour l'ensilage d'herbe, le taux de fibre «chimtqµe> 

donne une bonne valeur prédictive du temps de pré
sence dans le rumen: «plus une herbe est riche en cellu
lose, plus elle fera ruminer». Mals, pour l'ensflaw, ~ mats, 
cela se ~plique, « car les longueurs de coupes sont plus 
fines etpius variables-». '\k>flà pourquoi, la flbrosfté «phy
sique> doit être regardée aussi. Oül'on se rend que nos en-
silages de mals sont souvent coupés trop longs. . 

En ration complète, « a ne faudrait pas dépasser 10 % 
des particules, dans le tamis supérieur(> i9 mm)» rappèlle 
Jean-Marc HélieZ. «Mais, cela ne me perturbe pas, s'il y en a 
beaucoup moins, voir pas du tout». 

Dans le deuxième tamis (9-19 mm>, la recommanda
tion est de 45-55 %. « sur le terrain, on y retrouve souvent 
60 % de la ration, y compris en te.nant compte des a/fments 
duDacoudurobot».Or,d'aprèsBaletal(J.DatrySd.2000): 
«réduire de 60 % à 50 %, la part de ration, dans le tamis 9-19 
mm, au profit des deux autres tamis du dessous, permet de 
gagner 1 kg de matière sèche ingérée»··• Marle Defrult 
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